
 

Name d. Methode         Dreieck der Gemeinsamkeiten 

Ziel(e) • Gemeinsamkeiten erkennen  

• Kennenlernen  

• Gruppenbildung/Zusammenhalt stärken  

Gruppengröße 6-21 Personen (durch 3 teilbar sonst zu viert ein Viereck 
bearbeiten) 

Sprachniveau mittel 

Dauer 15-30 Minuten (je nach Moderation) 

Besonderes 
Material 

pro Gruppe eine Druckvorlage oder Flipchart-Papier und einen 
Moderationsmarker pro Person, 

Beschreibung 1. Es werden Kleingruppen mit je drei Teilnehmenden 
gebildet. Diese erhalten je einen großen Papierbogen 
und drei Stifte mit einer Vorlage des Dreiecks.  

2. Jede Person schreibt an eine Ecke ihren Namen. Dann 
setzt sich jeweils eine Person an eine Ecke. Nun suchen 
die Teilnehmenden nach Gemeinsamkeiten. Diese 
werden entweder in die Mitte geschrieben, wenn alle 
Personen sie teilen, oder an eine der Seiten des 
Dreiecks, wenn es Gemeinsamkeiten zwischen zwei 
Personen sind. Besonderheiten der einzelnen Personen 
können an die Ecken geschrieben werden.  

3. Zum Schluss können die Gruppen ihre Plakate einander 
vorstellen.  

Hinweise Methode eignet sich gut zum Kennen lernen in einer neuen 
Gruppe oder zum Neu- Kennenlernen bei altbekannten 
Gesichtern 

Quelle Nicht bekannt 




